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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 
государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школы №644 
1. Общие положения
Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №644 на 2014/2015 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы школы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 
При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось следующими нормативными документами:

1. Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-XI (XII) классов).
3. Приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (далее -ФБУП-2004).
4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (далее –ФГОС начального общего образования).
5. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08. 2013 №1015.
6. Инструктивно- методическое письмо «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций Санкт-Петербурга; реализующих основные общеобразовательные программы, на 2014- 2015 учебный год» от 10.04.2014 №03-20-1424/14-0-0. Устав ГБОУ средняя общеобразовательная школа №644
7. Программа развития  школы №644 (период действия программы 2011-2015 гг).
8. Образовательная программа  школы 644 (период действия программы 2011-2015 гг).



Реализуемые общеобразовательные программы.
Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ. Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа №644 реализует следующие общеобразовательные программы:
1. Основные общеобразовательные программы 
- начального общего образования для 1-4 классов;
- основного общего образования для 5-9 классов;
- среднего общего образования для 10-11 классов.
2. Дополнительные общеобразовательные программы:
- общеобразовательная программа основного общего образования, обеспечивающая предпрофильную подготовку физико-математического направления  через реализацию углубленного изучения математики, физики  (5Л, 6Л, 8-9 классы);
-общеобразовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая реализацию физико-математического профиля (10-11 классы).

Учебный план является частью общеобразовательной программы ГБОУ школа №644, разработанной в соответствии с ФГОС и учетом соответствующих примерных основных образовательных программ. 
Учебный план ГБОУ школа 644 на 2014-2015 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологического требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – СанПин 2.4.2.2821-10) и предусматривает: 
- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;
- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;
- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.
В общеобразовательном учреждении согласно нормам СанПин устанавливается следующая продолжительность учебного года:
- I класс- 33 учебные недели;
- II-IV классы- 34 учебные недели;
-V-IX классы- 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в IX классах);
-X-XI классы- 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в XI классах).
Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 сентября 2014 года.
Учебный год условно делится на четверти (в соответствии с Уставом ОУ), являющиеся периодами, по итогам которых во II-IX классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ, в X-XI классах- по полугодиям. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312.
Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

	Класс
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Максимальная
нагрузка, ч при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	29
	30
	
	
	
	
	

	Максимальная
нагрузка, ч при 6-дневной учебной неделе
	
	
	
	
	32
	33
	35
	36
	36
	37
	37


          
Продолжительность учебной недели: 5-дневная для 1-6 классов и 6-дневная для 5Л, 6Л (лицейских) классах и  7-11 классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;
· для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков, один раз в неделю – не более 6 уроков, за счет урока физической культуры;
· для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков;
· для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков.
Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену.
Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 45 минут каждый;
· возможна организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;
· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Продолжительность урока в II-IV классах и в V-XI классах составляет 45 минут. Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом не менее 45 минут после последнего урока.
Расписание звонков.
Расписание звонков для 1классов
1 урок 9.00 – 9.35 
9.35 – 9.55 – перемена 20 минут 
2 урок 9.55 – 10.30 
10.30 – 11.10 – динамическая пауза 
3 урок 11.10 – 11.45 
11.45 – 11.55 – перемена 10 минут 
4 урок 11.55 – 12.30 
Расписание звонков
8.55 
1 урок –  9.00 –    9.45
2 урок –  9.55 –  10.40
3 урок – 11.00 – 11.45
4 урок – 12.00 – 12.45
5 урок – 13.00 – 13.45
6 урок – 13.55 – 14.40
7 урок – 14.45 – 15.30
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа, в IV-V классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов.
Изучение учебных предметов федерального, регионального компонента организуется с использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые приказом Министерства образования и науки Российской Федерации. Элективные курсы реализуются при использовании учебных пособий издательств, входящих в федеральный перечень. 
Реализуемые общеобразовательные программы.
Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ. Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа №644 реализует следующие общеобразовательные программы:
3. Основные общеобразовательные программы 
- начального общего образования для 1-4 классов;
- основного общего образования для 5-9 классов;
- среднего (полного) общего образования для 10-11 классов.
4. Дополнительные общеобразовательные программы:
- общеобразовательная программа основного общего образования, обеспечивающая предпрофильную подготовку физико-математического направления  (8-9 классы);
-общеобразовательная программа среднего общего образования, обеспечивающая реализацию физико-математического профиля (10-11 классы).
Данный учебный план вступает в действие с 01 сентября 2014 года.



2.  НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
2.1. Годовой учебный план  для I - IV классов 
общеобразовательных организаций

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год 
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Филология
	Русский язык 
	165 
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение 
	132
	136
	136
	102
	506

	
	Иностранный язык 
	
	68
	68
	68
	204

	Математика                      и информатика
	Математика 
	132 
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
(Человек, природа,
общество)
	66 
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	34
	34

	Искусство
	Музыка 
	33 
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология (Труд)
	33 
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура 
	99 
	102
	102
	102
	405

	Итого:
	693
	782
	782
	782
	3039

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе
	0
	0
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	693
	782
	782
	782
	3039

	Внеурочная деятельность
	165-330
	170-340
	170-340
	170-340
	675-1350




2.2. Недельный учебный план  для I - IV классов 
общеобразовательных организаций

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Филология
	Русский язык 
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение 
	4
	4
	4
	3
	15

	
	Иностранный язык 
	
	2
	2
	2
	6

	Математика                      и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
(Человек, природа,
общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология (Труд)
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	21
	23
	23
	23
	90

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-дневной неделе
	0
	0
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23
	90

	Внеурочная деятельность
	10
	10
	10
	10
	40


 
[bookmark: _GoBack]С 2011-2012 учебного года в образовательном учреждении реализуется УМК «Школа 2100». По данному комплексу школой были приобретены учебные пособия для учащихся 1-4 классов по всем предметам учебного плана. На основании этого, в 2014-2015 учебном году продолжается реализация УМК «Школа 2100», которая предусматривает  использование учебников, не включённых в федеральный перечень, но  учащиеся имеют возможность завершить изучение предметов с использованием учебных пособий, приобретённых до вступления в силу Приказа. ( Письмо директора Департамента государственной политики в сфере образования №08-548 от 29.04.2014: «Организации, осуществляющие образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, общеобразовательные учреждения вправе в течение 5 лет использовать в образовательной деятельности приобретённые до вступления в силу приказа учебники из федеральных перечней учебников, утверждённых приказом Минобрнауки России от 19.12.2012 №1067».
ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области.
Третий  час учебного предмета «Физическая культура» направлен на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 
Интегративной целью обучения иностранному языку в начальных классах является формирование элементарной коммуникативной компетенции младшего школьника на доступном для него уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и письме. При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» во II-IV классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек).
Региональным компонентом учебного плана в I –IV классах является интеграция  «Истории и культуры Санкт-Петербурга» через изучение предмета «Окружающий мир».
Информатика и ИКТ изучается через все предметы и внеурочную  деятельность. Организация курса основана на необходимости усиления таких важнейших направлений в курсе математики, как развитие логического и алгоритмического мышления детей на основе игровой и занимательной деятельности.
В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 № 1089» и приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312», в учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа).
Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.
Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) учащихся самостоятельно, зафиксирован в их заявлениях. 
Согласно заявлений родителей будут изучаться два модуля:
- основы православной культуры: 4А класс: 10 человек, 4Б класс: 3 человека,
4М класс: 6 человек – 1 группа.
- основы религиозных культур и светской этики: 4А класс: 15 человек, 
 4Б класс: 23 человека, 4В класс: 15 человек, 4М класс: 14 человек- 4 группы.
В соответствии  с Федеральным Государственным Образовательным Стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с учётом изменений, внесённых приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010
 № 1241), основная  общеобразовательная программа начального общего образования
в I -  IV классах в ГБОУ школа №644 реализуется  через учебный план и внеурочную деятельность ( см. в  Приложении).

3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

3.1. Годовой учебный план для V-IX классов
общеобразовательных организаций

	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	V 
	VI
	VII 
	VIII 
	IX 
	

	Федеральный компонент

	Русский язык 
	204
	204
	140
	102
	68
	714

	Литература 
	68
	68
	68
	68
	102
	374

	Иностранный язык 
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика 
	170
	170
	170
	170
	170
	850

	Информатика и ИКТ 
	
	
	
	34
	68
	102

	История 
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	34
	34
	34
	34
	136

	География 
	
	34
	68
	68
	68
	238

	Природоведение 
	68
	
	
	
	
	68

	Физика 
	
	
	68
	68
	68
	204

	Химия 
	
	
	
	68
	68
	136

	Биология 
	
	34
	68
	68
	68
	238

	Искусство 
	
	
	
	34
	34
	68

	Музыка
	34
	34
	34
	
	
	102

	ИЗО
	34
	34
	34
	
	
	102

	Технология
	68
	68
	68
	34
	
	    238

	ОБЖ 
	
	
	
	34
	
	34

	Физическая культура 
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Итого:
	918
	952
	1020
	1054
	1020
	4964

	Региональный компонент и компонент ОУ                 при 6-дневной учебной неделе
Предпрофильная подготовка: элективные курсы
	170
	170
	170
	170
	204
	884

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
	1088
	1122
	1190
	1224
	1224
	5848

	Региональный компонент и компонент ОУ
при 5-дневной учебной неделе
	68
	68
	
	
	
	136

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	986
	1020
	
	
	
	2006




 Недельный учебный план для V- IX классов 
образовательных организаций
	
Учебные предметы 
	
Количество часов в неделю
 
	Всего

	
	V 
	VI
	VII 
	VIII 
	IX 
	

	Федеральный компонент 

	Русский язык 
	6 
	6 
	4 
	3 
	2 
	21

	Литература 
	2 
	2 
	2 
	2 
	3 
	11

	Иностранный язык 
	3 
	3 
	3 
	3 
	3 
	15

	Математика 
	5 
	5 
	5 
	5 
	5 
	25

	Информатика и ИКТ 
	
	
	
	1 
	2 
	3

	История 
	2 
	2 
	2 
	2 
	2 
	10

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1 
	1 
	1 
	1 
	4

	География 
	
	1 
	2 
	2 
	2 
	7

	Природоведение 
	2 
	
	
	
	
	2

	Физика 
	
	
	2 
	2 
	2 
	6

	Химия 
	
	
	
	2 
	2 
	4

	Биология 
	
	1 
	2 
	2 
	2 
	7

	Музыка 
	1 
	1
	1
	
	
	3

	ИЗО
	1
	1
	1
	
	
	3

	Искусство
	
	
	
	1 
	1 
	2

	Технология
	2 
	2 
	2 
	1 
	
	7

	ОБЖ 
	
	
	
	1 
	
	1

	Физическая культура 
	3
	3 
	3
	3
	3
	15

	Итого:
	27 
	28
	30 
	31 
	30
	146

	Региональный компонент   при 6-дневной учебной неделе
	2
	2
	3
	1
	3 
	11

	Компонент  ОУ                 при 6-дневной учебной неделе
	3
	3
	2
	4
	3
	15

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
	32
	33
	35 
	36
	36 
	172

	Региональный компонент 
при 5-дневной учебной неделе
	2 
	2 
	
	
	
	4

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	29 
	30 
	
	
	
	59



Обучение в школе 2 ступени на 2014-2015 учебный год организовано по программе пятилетнего освоения образовательных программ для 5-9 классов и рассчитан на 34 учебных недели в год. Учебный план полностью реализует государственный образовательный стандарт, обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации и Санкт-Петербурга, гарантирует овладение учащимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, основных компетентностей, позволяющим продолжить изучение предметов на следующей ступени обучения.
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий учебный год. При изучении предметов, курсов регионального компонента используются учебные пособия Регионального экспертного совета и имеющих гриф Комитета по образованию.
Региональной спецификой учебного плана в V-VII, IX классах является изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю), в  V, VII «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю), в VII-IX классах - «История и культура Санкт-Петербурга» (1  час в неделю). Для продолжения линии по предмету «Информатика и ИКТ» вводится  1  час в неделю в    VI классе.
В V-VII классах изучение предмета «Искусство» ведется отдельно: ИЗО- 1 час, Музыка- 1 час. В рамках предметов «Музыка» и «Искусство» в VIII-IX классах изучается интегрированный курс «Искусство» (1 ч. в неделю).
В VIII классах для обучения графической грамоте и элементам графической культуры вводится обязательный модуль «Черчение и графика» (20 ч.) в рамках учебного предмета «Технология». 
Часы учебного предмета «Технология» в IX классе   отданы в компонент общеобразовательного учреждения (организации) для организации профориентационной работы с учащимися. Также на организацию предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе (в том числе и на углубленное изучение отдельных предметов, отражающих пропедевтическую направленность профильного обучения на старшей ступени образования)  отводятся часы регионального компонента и компонента общеобразовательной организации. Введен один дополнительный час по физике, а также 2 часа элективных курса отведено на предпрофильную подготовку по математике.
   Согласно договора с лицеем №239 Санкт-Петербурга  в 5Л, 6Л  лицейских классах используется учебный план шестидневной учебной недели, реализующих учебный план и рабочие программы созвучные с программами данного общеобразовательного учреждения, направленных на реализацию физико-математического направления. Часы компонента общеобразовательной организации при 6-дневной учебной недели отводятся на предмет «Введение в физику» (1 час), а также по одному часу отдается на углубленное изучение предмета «Математика» и «Иностранный язык (английский язык)».
В VII классах часы компонента общеобразовательной организации при 6-дневной учебной недели отводятся на дополнительную подготовку по предметам «Алгебра» (1 час в неделю), «Русский язык» (1 час).
В VIII А классе реализуются программы, направленные на предпрофильную подготовку физико-математического профиля и качественную подготовку к итоговой аттестации на основной ступени общего образования. Поэтому в данном классе часы компонента общеобразовательной организации при 6-дневной учебной недели отводятся на дополнительную подготовку по предметам «Алгебра» (2 часа), «Информатика и ИКТ» (1 час), «Физика» (1 час). В  VIII Б классе усилены предметы:  «Алгебра» (1 час), «Русский язык» (1 час), «Геометрия» (1 час), «Информатика и ИКТ» (1 час). В рамках профориентационной работы реализуется элективных курс С.В. Чернова «Азбука трудоустройства» (Издательство: Вита-Пресс).

Элективные курсы IX класс
	Название эл. курса
	Класс/ кол-во часов
	Авторы, издательство

	Задачи с параметрами
	9-11/ 34 часа
	Шахмайстер А.Х. Издательство МЦНМО («Московский Центр непрерывного математического образования»)

	Геометрические задачи
	9-11/ 34 часа
	Шахмайстер А.Х. Издательство МЦНМО («Московский Центр непрерывного математического образования»)



При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Технология», «Информатика и ИКТ» в V-IX классах, а также при изучении элективных курсов в IX классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек).


Годовой учебный план для V А, Б, В  классов
ГБОУ школа №644 


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	204

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Математика
	5
	170

	История
	2
	68

	Природоведение
	2
	68

	Музыка
	1
	34

	ИЗО
	1
	34

	Технология 
	2
	68

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	27
	918

	Региональный компонент при 5-дневной учебной неделе

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	986








Годовой учебный план для VЛ класса
ГБОУ школа №644 
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	204

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Математика
	5
	170

	История
	2
	68

	Природоведение
	2
	68

	Музыка
	1
	34

	ИЗО
	1
	34

	Технология 
	2
	68

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	27
	918

	Региональный компонент при 6-дневной 
учебной неделе

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	ИТОГО
	2
	68

	Компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	Английский язык
	1
	34

	Математика
	1
	34

	Ведение в физику
	1
	34

	ИТОГО
	3
	102

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	1088






















ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для VI А, Б  классов 
ГБОУ школа №644
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	204

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Математика
	5
	170

	История
	2
	68

	Обществознание(включая экономику и право)
	1
	34

	География 
	1
	34

	Биология
	1
	34

	Музыка
	1
	34

	ИЗО
	1
	34

	Технология 
	2
	68

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	28
	952

	Региональный компонент при 5-дневной учебной неделе

	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	Компонент ОУ при 5-дневной учебной неделе

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	30
	1020





























ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для VI Л  классе 
ГБОУ школа №644

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	204

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Математика
	5
	170

	История
	2
	68

	Обществознание(включая экономику и право)
	1
	34

	География 
	1
	34

	Биология
	1
	34

	Музыка
	1
	34

	ИЗО
	1
	34

	Технология 
	2
	68

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	28
	952

	Региональный компонент при 6-дневной учебной неделе

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	ИТОГО
	1
	34

	Компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	Английский язык
	1
	34

	Математика
	1
	34

	Ведение в физику
	1
	34

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	ИТОГО
	4
	136

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	33
	1122




















ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для VII А, Б классов 
ГБОУ школа №644
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	4
	136

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Алгебра
	3
	102

	Геометрия
	2
	68

	История
	2
	68

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	34

	География 
	2
	68

	Физика
	2
	68

	Биология
	2
	68

	Музыка
	1
	34

	ИЗО
	1
	34

	Технология 
	2
	68

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	30
	1020

	Региональный компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	История и культура Санкт-Петербурга
	1
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	Компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	Русский язык
	1
	34

	Алгебра
	1
	34

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	35
	1190




















ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для VIII А класса
(предпрофильная подготовка физико-математического направления)
ГБОУ школа №644 

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	102

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Алгебра
	3
	102

	Геометрия
	2
	68

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	История
	2
	68

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	34

	География 
	2
	68

	Физика
	2
	68

	Биология
	2
	68

	Химия
	2
	68

	Искусство
	1
	34

	Технология
	1
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	31
	1054

	Региональный компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	История и культура Санкт-Петербурга
	1
	34

	Компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	Алгебра
	2
	34

	Физика
	1
	34

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной недели
	36
	1224
















ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для VIII Б класса
(предпрофильная подготовка)
ГБОУ школа №644 

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3
	102

	Литература
	2
	68

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Алгебра
	3
	102

	Геометрия
	2
	68

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	История
	2
	68

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	34

	География 
	2
	68

	Физика
	2
	68

	Биология
	2
	68

	Химия
	2
	68

	Искусство
	1
	34

	Технология
	1
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	31
	1054

	Региональный компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	История и культура Санкт-Петербурга
	1
	34

	Компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	Русский язык
	1
	34

	Алгебра
	1
	34

	Геометрия
	1
	34

	Информатика и ИКТ
	1
	34

	ИТОГО
	4
	136

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной недели
	36
	1224

















ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для IX А, Б классов 
(предпрофильная подготовка физико-математического направления)
ГБОУ школа №644
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Кол-во часов в год

	Русский язык
	2
	68

	Литература
	3
	102

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102

	Алгебра
	3
	102

	Геометрия
	2
	68

	Информатика и ИКТ
	2
	68

	История
	2
	68

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	34

	География 
	2
	68

	Физика
	2
	68

	Биология
	2
	68

	Химия
	2
	68

	Искусство
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102

	
	30
	1020

	Региональный компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	История и культура Санкт-Петербурга
	1
	34

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34

	Профориентационная работа. «Азбука трудоустройства»
	1
	34

	
	3
	102

	Компонент ОУ при 6-дневной учебной неделе

	Физика
	1
	34

	Элективные курсы:
	
	

	Задачи с параметрами
	1
	34

	Геометрические задачи
	1
	34

	
	3
	102

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной недели
	36
	1224


















3. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Примерный учебный план общеобразовательного учреждения для X-XI классов реализует модель профильного изучения физики и математики. 
В 2014/2015 учебном году открыты по одному классу в параллели: X М и XI М классы с физико-математическим профилем (6 часов математики, 5 часов физики)
В связи с подготовкой к единому государственному экзамену региональной спецификой учебного плана является выделение дополнительного времени на изучение предмета «Русский язык» (1 дополнительный час), а также выделение дополнительного времени на изучение предмета «Алгебра и начала анализа» (1 дополнительный час) в X-XI классах. Дополнительное выделение времени на изучение данных предметов позволит организовать качественную подготовку обучающихся к итоговой аттестации по обязхательным предметам.
Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы «Экономика» и «Право».
Часы компонента общеобразовательной организации используются на увеличение количества часов на базовом уровне на предмет «Информатика и ИКТ» (1 час) в X-XI классах. В связи с тем, что в  X классе  в 2013-2014 уч. году была полностью реализована программа по предмету «География» (68 часов рассчитанных  на 2 года обучения),поэтому в XI классе 2014-2015 уч. года дополнительный час отводится на усиление «Геометрии» как  одного из профильных предметов.
Учебный план X-XI классов предусматривает реализацию набора элективных курсов, направленных на поддержание изучений смежных учебных предметов на профильном уровне, «надстройки» профильного учебного предмета, а также дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена.
В X- XI классах  вводятся элективные курсы с учетом выбора учащихся, профильности обучения и наполняемости классного коллектива.
Элективные курсы X-XI класс
	Название эл. курса
	Класс/ кол-во часов
	Авторы, издательство

	Современная русская литература 
	10-11/ 34 часа
	Ланин Б.А.  
Издательство Вентана-Граф

	Русская лирика. Восприятие-интерпретация-отклик
	10-11/ 34 часа
	Жижина А.Д. Издательство Вентана-Граф

	Стилистика
	10-11 /34 часа
	Мазнева О.А. Михайлова И.М. Издательство Вентана-Граф

	От импрессионизма к абстрактной живописи 
	10-11/34 часа
	Н.И. Дружкова  М. Просвещение

	Актуальные вопросы изучения обществознания
	11/ 34 часа 
	Волкова Т.П., Александрова С.В. 
Астель

	Измерение физических величин
	10-11/34 часа
	С. Кабардина, Н.  Шефер Издательство: Бином. Лаборатория знаний

	Построение графиков функций элементарными методами
	9-11/ 34 часа
	Шахмайстер А.Х. Издательство МЦНМО («Московский Центр непрерывного математического образования»)

	Геометрическое моделирование окружающего мира
	10-11/ 34 часа
	Орлов. В.А., Подходова Н.С. М. Дрофа

	Информационные системы и модели
	10-11/34 часа
	И.  Семакин, Е. Хеннер. Издательство: Бином. Лаборатория знаний

	Информатика для абитуриента. Теоретические основы информатики.
	11/34 часа
	Нурмухамедов Г.М. Издательство: Бином. Лаборатория знаний



При проведении занятий по «Иностранному языку», «Физической культуре», «Информатике и ИКТ» и при проведении элективных курсов в 10-11классах осуществляется деление классов на 2 группы при наполняемости класса 25 человек и более.
ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ X-XI КЛАССОВ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ (ОРГАНИЗАЦИЙ), РЕАЛИЗУЮЩИХ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ

	ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ
	УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ
	КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ЗА ДВА ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	
	
	БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ 
	

	
	Русский язык
	68 (1/1)
	

	
	Литература
	204 (3/3)
	

	
	Иностранный  язык
	204 (3/3)
	

	
	Математика
	272 (4/4)
	

	
	История
	136 (2/2)
	

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	136 (2/2)
	

	
	Естествознание
	204 (3/3)
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	68 (1/1)
	

	
	Физическая культура
	204 (3/3)
	

	УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ НА БАЗОВОМ ИЛИ ПРОФИЛЬНОМ УРОВНЯХ

	
	УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ
	КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ЗА ДВА ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	
	
	БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ 
	ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ

	
	Русский язык
	
	204 (3/3)

	
	Литература
	
	340 (5/5)

	
	Иностранный  язык
	
	408 (6/6)

	
	Математика
	
	408 (6/6)

	
	История
	
	272 (4/4)

	
	Физическая культура
	
	272 (4/4)

	
	Обществознание
	68 (1/1)
	204 (3/3)

	
	Экономика
	34 (0,5/0,5)
	136 (2/2)

	
	Право
	34 (0,5/0,5)
	136 (2/2)

	
	География
	68 (1/1)
	204 (3/3)

	
	Физика
	136 (2/2)
	340(5/5)

	
	Химия
	68 (1/1)
	204 (3/3)

	
	Биология
	68 (1/1)
	204 (3/3)

	
	Информатика и ИКТ
	68 (1/1)
	272 (4/4)

	
	Искусство (МХК)
	68 (1/1)
	204 (3/3)

	
	Технология
	68 (1/1)
	272 (4/4)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	136 (2/2)

	
	ВСЕГО
	НЕ БОЛЕЕ 2108 (НЕ БОЛЕЕ 31/ НЕ БОЛЕЕ 31)

	
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	
	Всего
	136 (2/2)

	
	КОМПОНЕТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

	
	Всего 
	НЕ МЕНЕЕ 272 (НЕ МЕНЕЕ 4/ НЕ МЕНЕЕ 4)

	
	Итого 
	2516 (37/37)

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	2516 (37/37)



ГОДОВОЙ И НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ДЛЯ  X М КЛАССА
С ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИМ ПРОФИЛЕМ
	 Федеральный компонент

	ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ

	
Учебные предметы
	Кол-во часов в  год
	Кол-во часов в неделю

	Русский язык
	34
	1

	Литература
	102
	3

	Иностранный язык (английский язык)
	102
	3

	История
	68
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	68
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	1

	Физическая культура
	102
	3

	Всего
	510
	15

	УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ НА БАЗОВОМ ИЛИ  ПРОФИЛЬНОМ УРОВНЯХ

	
	Базовый уровень
	Профильный уровень 

	Алгебра и начала анализа
	
	
	136
	4

	Геометрия
	
	
	68
	2

	Физика
	
	
	170
	5

	Информатика и ИКТ
	34
	1
	
	

	География
	34
	1
	
	

	Химия 
	34
	1
	
	

	Биология 
	34
	1
	
	

	Всего
	136
	4
	374
	11

	ИТОГО
	30 часов

	Региональный компонент

	Русский язык
	34
	1

	Алгебра
	34
	1

	Всего
	68
	2

	Компонент образовательного учреждения

	Информатика и ИКТ
	34
	1

	Элективные курсы:
	
	

	От импрессионизма к абстрактной живописи/ Измерение физических величин
	34
	1

	Построение графиков функций элементарными методами / Геометрическое моделирование окружающего мира
	34
	1

	Современная русская литература/ Русская лирика. Восприятие-интерпретация-отклик
	34
	1

	Информационные системы и модели
	34
	1

	Всего
	170
	5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1258
	37


ГОДОВОЙ И НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ДЛЯ XI М КЛАССА
 С ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИМ ПРОФИЛЕМ
	Федеральный компонент

	ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ

	
Учебные предметы
	Кол-во часов в  год
	Кол-во часов в неделю

	Русский язык
	34
	1

	Литература
	102
	3

	Иностранный язык (английский язык)
	102
	3

	История
	68
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	68
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности
	34
	1

	Физическая культура
	102
	3

	Всего
	510
	15

	УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ НА БАЗОВОМ ИЛИ  ПРОФИЛЬНОМ УРОВНЯХ

	
	Базовый уровень
	Профильный уровень 

	Алгебра и начала анализа
	
	
	136
	4

	Геометрия
	
	
	68
	2

	Физика
	
	
	170
	5

	Информатика и ИКТ
	34
	1
	
	

	Химия 
	34
	1
	
	

	Биология 
	34
	1
	
	

	Всего
	102
	3
	374
	11

	ИТОГО
	29 часов

	Региональный компонент

	Русский язык
	34
	1

	Алгебра
	34
	1

	Всего
	68
	2

	Компонент образовательного учреждения

	Информатика и ИКТ
	34
	1

	Геометрия 
	34
	1

	Элективные курсы:
	
	

	Стилистика
	34
	1

	Геометрическое моделирование окружающего мира
	34
	1

	Информатика для абитуриента. Теоретические основы информатики.
	34
	1

	Актуальные вопросы изучения обществознания
	34
	1

	Всего
	204
	6

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	1258
	37





22

