
ПОНЕДЕЛЬНИК 10Т 10Э 11

8.10-8.45
Подготовка к олимпиаде по русскому языку 

(Лузанова Е.В.)

9.00-9.45 Разговоры о важном (Бахова Е.Г.) Разговоры о важном (Комарова О.А.) Разговоры о важном (Антонова Т.А.)

ВТОРНИК 10Т 10Э 11

8.10-8.45
Подготовка к олимпиадам (математика ) 

(Амонжалова Л.Г.)
ТТШП: русский язык (Лузанова Е.В.)

СРЕДА 10Т 10Э 11

8.10-8.45

16:10-16:45
Подготовка к олимпиадам (математика ) 

(Амонжалова Л.Г.)

ЧЕТВЕРГ 10Т 10Э 11

8.10-8.45 Основы русской словесности(Зыкова Т.Ю.) ТТШП: Математика (Амонжалова Л.Г.)

14:55-15:40
**Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Пономарева В.И.)

**Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Комарова О.А.)

**Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Соболева Ю.В.)
15:20-15:55
ПЯТНИЦА 10Т 10Э 11

8.10-8.45 ТТШП: физика (Коржук К.С) ТТШП: физика (Антонова Т.А.)

8.10-8.45

16:10-16:45

СУББОТА 10Т 10Э 11

8.10-8.45 ТТШП: физика (Коржук К.С)

14.10-14.45

10Т 10Э 11

** ПРОДВИНУТЫЙ УРОВЕНЬ

***Принятые сокращения:

ТТШП - трудные темы школьной программы

РЕНЗ - решение естественно-научных задач

Нелинейная реализация программы внеурочной деятельности

 Расписание внеурочной деятельности на I полугодие 2024 / 2025 учебный год в параллели 10, 11-х классов

*Разработка и реализация индивидуального проекта (Бастракова М.М., Беседовская 

А.В., Павлова И.Н.,  Зуева М.В.)

Трудные вопросы органической химии (Широкова И.Г.)

Личность на фоне (Павлова И.Н.)

ТТШП: информатика (Бастракова М.М.)



ПОНЕДЕЛЬНИК 9А 9Б 9Л 9М 9Э

8.10-8.45
ТТШП: обществознание (Ковалева 

Е.Н.)
ТТШП: физика (9Л) (Антонова Т.А.) ТТШП: физика (9М) (Антонова Т.А.) ТТШП:русский язык (Сорокина И.В.)

9.00-9.45
Разговоры о важном (Ковалева 

Е.В.)
Разговоры о важном (Зуева М.В.) Разговоры о важном (Диева Т.М.)

Разговоры о важном (Лузанова 

Е.В.)
Разговоры о важном (Згонник Г.М.)

15.15-15.40
ТТШП: математика (Медведева 

О.Н.)

ВТОРНИК 9А 9Б 9Л 9М 9Э

8.10-8.45 ТТШП: физика (9БЭ) (Антонова Т.А.) ТТШП: физика (9БЭ) (Антонова Т.А.)

8.10-8.45
Подготовка к олимпиадам 

(математика) (Попова Т.Г.)

СРЕДА 9А 9Б 9Л 9М 9Э

8.10-8.45
Основы русской 

словесности(Зыкова Т.Ю.) 
ТТШП:русский язык(Сорокина И.В.) ТТШП:математика (Попова Т.Г.) ТТШП русский язык (Лузанова Е.В.)

ТТШП: математика (Медведева 

О.Н.)

14.10-14.45
Изучение отдельных тем по физике 

(Антонова Т.А.)

15.15-15.40 ТТШП:биология (Сенатова А.А.) ТТШП:русский язык (Мажаева Н.Н.)

16.10-16.45
Подготовка к проектам 

"Интеллектуалы" (Сенатова А.А.)

ЧЕТВЕРГ 9А 9Б 9Л 9М 9Э

8.10-8.45

8.10-8.45

8.10-8.45

14.55-15.40
**Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Ковалева Е.В.)

**Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Зуева М.В.)

Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Диева Т.М.)

**Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Лузанова Е.В.)

Россия - мои горизонты (Билет в 

будущее) (Згонник Г.М.)

ПЯТНИЦА 9А 9Б 9Л 9М 9Э

8.10-8.45
Обществознание: теория и жизнь 

(Довнар С.М.)

Обществознание: теория и жизнь 

(Довнар С.М.)

Обществознание: теория и жизнь 

(Довнар С.М.)

8.10-8.45

15.15-15.40 ТТШП:математика (Попова Т.Г.)

СУББОТА 9А 9Б 9Л 9М 9Э

13.25-14.00
Изучение отдельных тем по физике 

(Антонова Т.А.)

14.10-14.45 ТТШП:математика (Повар В.А.)
Основы правовой культуры 

(Беседовская А.В.)

***Принятые сокращения:

ТТШП - трудные темы школьнойй программы

РЕНЗ - решение естественно-научных задач

ТТШП: английский язык (Пронягина Ю.А.)

 Расписание внеурочной деятельности на I полугодие 2024 / 2025 учебный год в параллели 9-х классов

Основы проектной деятельности (Бондарева О.В.)

ТТШП: химия (Широкова И.Г.)

ТТШП: география (Зуева М.В.)

ТТШП: информатика (Майгатова А.Л.)



ПОНЕДЕЛЬНИК 8А 8Б 8В 8Л 8М

9.00-9.45
Разговоры о важном (Зыкова 

Т.А.)

Разговоры о важном (Раснюк 

Л.И.)

Разговоры о важном 

(Пронягина Ю.А.)

Разговоры о важном 

(Амонжалова Л.Г.)

Разговоры о важном (Попова Т.Г.)

ВТОРНИК 8А 8Б 8В 8Л 8М

8.10-8.45
Основы русской словесности 

(Сорокина И.В.)

СРЕДА 8А 8Б 8В 8Л 8М

8.10-8.45
Решение комбинаторно 

логических задач (Повар 

В.А.)

8.10-8.45

15:15-15:50
Личность на фоне истории 

(Беседовская А.В.)

ЧЕТВЕРГ 8А 8Б 8В 8Л 8М

8.10-8.45
Решение логических задач 

(Майгатова А.Л.)

14.55-15.40
Россия -мои горизонты 

(Зыкова Т.А.)

Россия -мои горизонты  

(Раснюк Л.И.)

Россия -мои горизонты  

(Пронягина Ю.А.)

Россия -мои горизонты 

(Амонжалова Л.Г.)

Россия -мои горизонты       

(Попова Т.Г.)

ПЯТНИЦА 8А 8Б 8в 8Л 8М

8.10-8.45

Решение комбинаторно 

логических задач (Гребенкина 

И.Н.)

Решение комбинаторно 

логических задач (Повар В.А.)

Подготовка к олимпиадам 

(математика) (Амонжалова Л.Г.)

Готовимся участвовать в кейс-

чемпионатах (Попова Т.Г.)

15:15-15:50
Основы русской словесности 

(Мажаева Н.Н.)

16.10-16.45

СУББОТА 8А 8Б 8В 8Л 8М

8.10-8.45
Основы русской словесности 

(Зыкова Т.Ю.) 

***Принятые сокращения:

ТТШП - трудные темы школьнойй программы

РЕНЗ - решение естественно-научных задач

РЕНЗ: физика (Савина С.А.)

 Расписание внеурочной деятельности на I полугодие 2024 / 2025 учебный год в параллели 8-х классов

Основы проектной деятельности (Бондарева О.В.)

Олимпиадная география (Бахова Е.Г.)

Личность на фоне истории (Ковалева Е.Н.)

Основы правовой культуры (Ковалева Е.Н.)

Туристические маршруты Санкт-Петербурга (Бахова Е.Г.)



ПОНЕДЕЛЬНИК 7А 7Б 7Л 7М

8:10-8:45
Подготовка к олимпиадам 

(математика) (Амонжалова Л.Г.)

Готовимся участвовать в кейс-

чемпионатах (Канарева Н.А.)

9.00-9.45
Разговоры о важном (Павлова 

И.Н.)

Разговоры о важном (Гребенкина 

И.В.)

Разговоры о важном (Коновалова 

А.С.)

Разговоры о важном (Фролова 

Я.В.)

ВТОРНИК 7А 7Б 7Л 7М

8:10-8:45

16.10-16.45

СРЕДА 7А 7Б 7Л 7М

8.10-8.45

8:10-8:45

8:10-8:45
Литературный Петербург 

(Морозова Т.В.)

ЧЕТВЕРГ 7А 7Б 7Л 7М

14.55-15.40
Россия - мои горизонты (Павлова 

И.Н.)

Россия - мои горизонты 

(Гребенкина И.В.)

Россия - мои горизонты 

(Коновалова А.С.)

Россия - мои горизонты 

(Фролова Я.В.)

ПЯТНИЦА 7А 7Б 7Л 7М

8:10-8:45
Основы русской словесности 

(Морозова Т.В)

8:10-8:45

15.15-15.50

16.10-16.45

Суббота 7А 7Б 7Л 7М

8:10-8:45

*Нелинейная реализация программы внеурочной деятельности

***Принятые сокращения:

ТТШП - трудные темы школьной программы

РЕНЗ - решение естественно-научных задач

 Расписание внеурочной деятельности на I полугодие 2024 / 2025 учебный год в параллели 7-х классов

Естественно-научная грамостность (Бастракова М.М.)*

Личность на фоне истории (Згонник Г.М.)

Основы правовой культуры личности (Павлова И.Н.)

Основы проектной деятельности (Бондарева О.В.)

Решение комбинаторно-логических задач (Гребёнкина И.В.)

Санкт-Петербург - военная столица (Згонник Г.М.)

Занимательная астрономия (Антонова Т.А.)

РЕНЗ (Антонова Т.А.)



ПОНЕДЕЛЬНИК 6А 6Б 6Л 6М

8:10-8:45

9.00-9.45 Разговоры оважном (Довнар С.М.) Разговоры о важном (Решетникова Н.В.) Разговоры о важном (Медведева О.Н.) Разговоры о важном (Сорокина И.В.)

ВТОРНИК 6А 6Б 6Л 6М

8:10-8:45

8:10-8:45
За страницами учебника истории (Довнар 

С.М.)

За страницами учебника истории (Довнар 

С.М.)

Готвимся участвовать в кейс-чемпионатах 

(Медведева О.Н.)

За страницами учебника истории (Довнар 

С.М.)

СРЕДА 6А 6Б 6Л 6М

8:10-8:45 Введение в физику (Савина С.А.)

15:15-15:50 Введение в физику (Савина С.А.)

ЧЕТВЕРГ 6А 6Б 6Л 6М

8:10-8:45 Олимпиадная география (Бахова Е.Г.)

14.55-15.40 Россия - мои горизонты (Довнар С.М.) Россия - мои горизонты (Решетникова Н.В.) Россия - мои горизонты (Медведева О.Н.) Россия - мои горизонты (Сорокина И.В.)

ПЯТНИЦА 6А 6Б 6Л 6М

8:10-8:45
Основы русской словесности (Решетникова 

Н.В.

Подготовка к олимпиадам (математика) 

(Медведева О.Н.)

Подготовка к олимпиадам (русский язык) 

(Сорокина И.В.)

15:15-15:50 Подвижные игры ( Земцов М.А.)

15.55-16.25
Подвижные игры( Земцов М.А.)

Суббота 6А 6Б 6Л 6М

8:10-8:45
Санкт-Петербург - город - музей (Згонник 

Г.М.)*

*Нелинейная реализация программы внеурочной деятельности

***Принятые сокращения:

Подготовка к олимпиадам: технология (Кривоносова А.И.)

ТТШП - трудные темы школьнойй программы

РЕНЗ - решение естественно-научных задач

Расписание внеурочной деятельности на I полугодие 2024 / 2025 учебный год в параллели 6-х классов

Решение комбинаторно-логических задач (Гребенкина И.В.)

Школа выживания ( Теницкий В.П.)



Приложение №2

к приказу № 252 от 02.09.2024

ПОНЕДЕЛЬНИК 5А 5Б 5Л 5М

9.00-9.45
Разговоры о важном (Афанасьева 

Д.Ю.)
Разговоры о важном (Давлетова Э.Р.) Разговоры о важном (Поцелуйко С.В.) Разговоры о важном (Канарева Н.А.)

ВТОРНИК 5А 5Б 5Л 5М

8.10-8.45
Основы русской словесности (Морозова 

Т.В)
Подвижные игры (Поцелуйко С.В.)

Подготовка к олимпиадам (русский 

язык) Решетникова Н.В.

СРЕДА 5А 5Б 5Л 5М

8.10-8.45

Бюджет семьи или финансово-

экономическая грамотность от А до Я 

(Канарева Н.А.)

Подвижные игры (Поцелуйко С.В.)

15:15-15:50
Подготовка к олимпиадам 

(математика) (Попова Т.Г.)

Литературный Петербург 

(Решетникова Н.В.) (5АБЛМ)

ЧЕТВЕРГ 5А 5Б 5Л 5М

8.10-8.45
Основы русской словесности (Морозова 

Т.В)

Бюджет семьи или финансово-

экономическая грамотность от А до Я 

(Попова Т.Г.)

Бюджет семьи или финансово-

экономическая грамотность от А до Я 

(Канарева Н.А.)

ПЯТНИЦА 5А 5Б 5Л 5М

8.10-8.45

Бюджет семьи или финансово-

экономическая грамотность от А до Я 

(Канарева Н.А.)

15:15-15:50

***Принятые сокращения:

 Расписание внеурочной деятельности на I полугодие 2024 / 2025 учебный год в параллели 5-х классов

Школа выживания ( Теницкий В.П.)

ТТШП - трудные темы школьнойй программы

РЕНЗ - решение естественно-научных задач

Литературый Петербург (Решетникова Н.В.) (5АБЛМ)


