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1. Общие положения 

1.1 Индивидуальное обучение на дому организуется образовательным учреждением в 
соответствии: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Законом Санкт –  Петербурга от 26.06.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт- 
Петербурге»; 
- Методическим письмом Минпросвещения РФ от 13.06.2019 «Об организации 
образования учащихся на дому»; 
- Инструктивно-методическим письмом Комитета по образованию Санкт-

Петербурга «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования для обучающихся на дому» от 01.03.2024г. 
- Уставом школы; 
- Настоящим Положением. 
1.2 Для обучающихся на дому устанавливается пятидневная учебная неделя. 
1.3 Основанием для организации индивидуального обучения на дому являются: 
- заявление родителей (законных представителей) об организации обучения на дому; 

- заключение медицинской организации (медицинскую справку) в соответствии с 
перечнем заболеваний, утвержденных приказом Минздрава России от 30.06.2016 г. N 436н с 
рекомендацией обучения на дому с указанием периода такого обучения; 
- заключение психолого-медико-педагогической комиссии (в случае обучения по 
адаптированной образовательной программе). 

Между образовательной организацией и родителем (законным представителем) 

обучающегося   заключается   договор   об   образовании. 

Действие договора ограничивается сроками заключения медицинской организации 

(медицинской справки). 

На основании представленного родителем (законным представителем) пакета 

документов и заключенного договора в образовательной организации издается 

приказ об организации обучения обучающегося на дому.  

Образовательная организация предоставляет обучающемуся на дому возможность 

участия во внеурочной деятельности и в воспитательных мероприятиях. 
 

2. Организация индивидуального обучения на дому 
 

2.1 Учебная деятельность при обучении на дому осуществляется в соответствии с 

общеобразовательными программами образовательного учреждения, включающими 

индивидуальный учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей). 

2.2 Рабочие программы по всем учебным предметам индивидуального учебного плана 

корректируются педагогическими работниками с учетом индивидуальных особенностей 

обучающегося на дому и принимаются педагогическим советом. 

2.3 Оценивание знаний, умений и навыков, обучающихся на дому, осуществляется в 

соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся образовательного учреждения. 

2.4 Заместителем руководителя по учебно-воспитательной работе образовательного 

учреждения составляется индивидуальный учебный план обучающегося на дому 

на ocнoвe учебного плана образовательного учреждения (с обязательным 



включением всех учебных предметов учебного плана, минимума контрольных и 

практических работ, форм и сроков проведения промежуточной аттестации) с 

учетом индивидуальных особенностей обучающегося на дому, в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, 

согласовывается с заявителем и утверждается руководителем образовательного 

учреждения. 

2.5 Образовательное учреждение на основании заявления, поданного заявителем, 

предоставляет возможность участия обучающегося на дому во внеурочной 

деятельности, а также при отсутствии медицинских противопоказаний во внеучебных 

мероприятиях образовательной организации. 

Расписание занятий внеурочной деятельности и внеучебных мероприятий 

обучающегося на дому составляется в соответствии с расписанием внеурочной 

деятельности и графиком внеучебных мероприятий класса с учетом индивидуальных 

особенностей обучающегося на дому и состоянием его здоровья. 

2.6 При реализации образовательных программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. При реализации образовательных программ с 

применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения 

должны соблюдаться Санитарно-эпидемиологические требования и правила и 

Гигиенические требования. 

Организация обучения на дому не предусматривает посещение обучающимися 

образовательной организации - педагогические работники, в том числе специалисты 

психолого-педагогического сопровождения, посещают обучающегося на дому и 

(или) проводят онлайн занятия при организации образования с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

В исключительных случаях по заявлению родителя (законного представителя) 

обучающегося обучение на основании медицинского заключения может быть 

организовано в учебных помещениях образовательной организации. В этом случае 

организация учебных занятий в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, возможна в малых группах по согласованию с родителем (законным 

представителем) обучающегося для решения задач формирования коммуникативных 

навыков и социальной адаптации обучающегося. 

 

3. Финансовое обеспечение индивидуального обучения обучающихся на дому 
 

3.1 Образовательная организация предоставляет обучающимся на дому на время обучения 

бесплатно учебники, из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных 

к использованию при реализации образовательных программ, а также художественную, 

справочную и другую литературу, имеющуюся в библиотечном фонде. 

3.2 Примерный учебный план для обучающегося   на   дому   составляется в 

соответствии с Федеральными Законами, распоряжениями Комитета по 

образованию Санкт-Петербурга «О формировании календарного учебного графика и 

учебных планов образовательных учреждений Санкт-Петербурга». 

На основании этих документов кроме обязательной нагрузки обучающегося 

выделяются часы самостоятельной работы обучающегося. 

Самостоятельная подготовка обучающегося к занятиям, выполнение заданий в 

рамках образовательной программы осуществляются в домашних условиях, в том 

числе в цифровой образовательной среде, и предусматривают выполнение 
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обучающимся письменных и устных практических, творческих и исследовательских 

работ в целях развития и практического применения предметных знаний и умений, 

универсальных учебных действий. 

Самостоятельная работа обучающегося выполняется по заданию педагогического 

работника, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося определяется в соответствии с 

рабочей программой по учебному предмету. 

При распределении часов регионального компонента и компонента образовательного 

учреждения необходимо учитывать мнение обучающегося на дому, родителей 

(законных представителей несовершеннолетнего). 

Индивидуальное o6yчение обучающихся на дому предоставляется бесплатно в 

объеме: 

 
 

     
     
     

3.3 В случае болезни педагогического работника (не позже, чем через 3 

рабочих дня) заместитель руководителя по учебно-воспитательной работе 

образовательной организации производит замещение учебных занятий с 

обучающимся на дому с целью выполнения индивидуального учебного плана. 

3.4 В случае болезни обучающегося на дому педагогический работник с целью 

выполнения индивидуального учебного плана проводит пропущенные учебные 

занятия в дополнительное время по согласованию с заявителем. 
3.5  В случае, когда проведение занятии с обучающемся на дому невозможно по 
причине его направления на лечение в реабилитационный центр, издается приказ о 
прекращении обучения на период отсутствия обучающегося в реабилитационном 
центре. 
 

4. Права и обязанности участников образовательного процесса, 
реализуемого в форме индивидуального обучения на дому 

Участникам образовательного процесса, реализуемого в форме индивидуального 

обучения на дому, являются обучающиеся, их родители (законные представители), 

педагогические работники (учителя, администрация). 
 

4.1 Пpaва и обязанности обучающихся в форме  
индивидуального обучения на дому 

Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому имеет право: 
- получать общее образование в соответствии с государственным стандартом; 
- вносить предложения по совершенствованию образовательного процесса; 
- на уважение человеческого достоинства, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений, свободу информации, а также — моральное и материальное 
поощрение за успехи в обучении. 
Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому обязан: 
 - соблюдать требования, прописанные в Уставе и локальных актах 
образовательного  учреждения, регламентирующих его деятельность: 

 - добросовестно учиться, стремиться к сознательному и творческому 

освоению образовательных программ; 



- уважать честь и достоинство работников школы; 
- соблюдать расписание занятий; 
- находиться дома в часы, отведенные для занятий согласно индивидуальному 
расписанию, 
- вести дневник, тетради (если нет соответствующих медицинских ограничений). 

4.2 Права и обязанности родителей (законных представителей) 
 
Родители (законные представители) обучающегося: 
- обеспечивают допуск педагогических работников к обучающемуся для проведения 

занятий в соответствии с учебным планом и расписанием. 

- создают условия для проведения учебных занятий, в том числе организуют рабочее 

место обучающегося; 

- обеспечивают выполнение рекомендаций педагогов, связанных с развитием, 

воспитанием и обучением обучающегося; своевременно закрепляют умения и 

навыки, полученные обучающимся на занятиях; контролируют выполнение 

обучающимся домашних заданий; 

- обеспечивают выполнение обучающимся Устава, Правил внутреннего распорядка, 

Правил для обучающихся и иных локальных актов образовательной организации, 

регламентирующих ее деятельность; 

- своевременно, в течение дня, информируют педагога (классного руководителя) о 

состоянии здоровья и психофизического развития обучающегося, в том числе о 

необходимости переноса занятий по случаю болезни ребенка на более поздний срок 

и возможности их возобновления. 

 

4.3 Права и обязанности педагогических работников 

 

Учитель, осуществляющий педагогическую деятельность в форме индивидуального 

обучения на дому, обязан: 

- знать специфику заболевания, особенности режима дня и организации домашних 

занятий; 

- выполнять государственные прoграммы с учетом физиологических возможностей, 

интеллектуальных способностей и интересов обучающихся; 

- развивать навыки самостоятельной работы с учебником, справочной и художественной 

литературой; 

- контролировать учебную нагрузку, а также ведение учеником тетрадей, дневника 

(расписание, аттестация, запись домашних заданий) и расписываться в нем, не допускать 

утомления обучающегося. составлять индивидуальные планы проведения уроков; 

- своевременно заполнять журнал учета проводимых занятий, предоставлять родителям 

(законным представителям) его на подпись после каждого проведенного урока. 
 
Классный руководитель обязан: 

- согласовывать расписание занятий с родителями (законными представителями) и 

учителями - контролировать ведение дневника; 

- поддерживать связь с обучающимся и его родителями (законными представителями), 

собирать информацию об индивидуальных особенностях обучающегося, состоянии 

здоровья и впечатлениях о процессе обучения; 

- своевременно информировать администрацию школы о всех нарушениях в 

образовательном процессе. 
 



5. Осуществление контроля за обучением обучающегося на дому 
 

5.1 Общее руководство образовательным процессом в форме индивидуального 

обучения на дому осуществляется заместителем директора по УВР. 

5.2 Заместителем руководителя по учебно-воспитательной работе образовательного 

учреждения составляется индивидуальный учебный план обучающегося на дому на 

основе учебного плана образовательного учреждения с учетом индивидуальных 

особенностей обучающегося на дому, в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями и медицинскими рекомендациями, согласовывается с заявителем и 

утверждается руководителем образовательного учреждения. 

5.3 Заместителем руководителя по учебно-воспитательной работе образовательной 

организации составляется календарный учебный график, в том числе расписание 

учебных занятий с учетом мнения обучающегося на дому и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося на дому. Расписание учебных 

занятий согласовывается я заявителем и утверждается руководителем 

образовательного учреждения. 

5.4 Заместителем руководителя образовательного учреждения обеспечивается 

ведение журнала учета проведенных учебных занятий и занятий внеурочной 

деятельности для каждого обучающегося на дому, в котором педагогические 

работники записывают дату и тему учебного занятия, количество часов, домашнее 

задание, выставляют текущие и итоговые отметки, заявители ставят подпись о 

проведении учебных занятий и занятий внеурочной деятельности. Указанный журнал 

хранится в образовательном учреждении. 

5.5. Заместителем руководителя образовательного учреждения регулярно 

осуществляется контроль за своевременным проведением учебных занятий и занятий 

внеурочной деятельности на дому, выполнением рабочих программ по учебным 

предметам и методикой обучения, ведением журнала учета проведенных учебных 

занятий и занятий внеурочной деятельности. 
 

6. Документация по ведению учета успеваемости обучающихся на дому 
 

6.1 На каждого обучающегося оформляется журнал учета проведенных учебных занятий и 

занятий внеурочной деятельности, в котором педагогические работники записывают дату 

и тему учебного занятия, количество часов, домашнее задание, выставляют текущие и 

итоговые отметки. Указанный журнал хранится в образовательном учреждении. 

6.2 Результаты промежуточной аттестации (четвертные, полугодовые, годовые, итоговые 

отметки) переносятся из журнала индивидуального обучения на дому, подписанного 

родителями (законными представителями), в электронный журнал соответствующего 

класса. Таким же образом в электронный журнал соответствующего класса вносятся 

сведения о переводе из класса в класс, о выпуске из школы. 

6.3 Для информирования обучающегося на дому и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося на дому заявитель обеспечивает ведение дневника, в 

котором педагогические работники записывают тему учебного занятия. количество часов, 

домашнее задание. выставляют текущие и итоговые отметки. 
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