
Надо ли экономить то, чего на первый взгляд у нас достаточно, - 

обычную воду, электороэнергию? 

 

Электроприборы прочно вошли в нашу жизнь, и многие из нас уже не 

представляют, как можно без них обходиться. В каждой квартире есть 

электророзетки, выключатели, электроутюги, электрочайники и пр. Без 

электричества не работают привычные нам девайсы и гаджеты. 

Энергия – это сила, которая приводит предметы в движение. Мы 

привыкли жить со всеми удобствами. Но за комфорт приходится 

расплачиваться гибелью лесов, истощением природных ресурсов, 

загрязнением окружающей среды. Выход из сложившейся ситуации – 

научиться использовать энергию, находящуюся в нашем распоряжении, 

настолько эффективно и безопасно по отношению к окружающей среде, 

насколько это возможно. 

Энергосбережение – это не только сэкономленные деньги, но и забота о 

тех, кому предстоит после нас на Земле. 

Воспитание у обучающихся бережного отношения к ресурсам и 

способности жить в гармонии с природой, - важнейшая задача педагогов. 

В нашей школе уже не первый год учителями биологии в начале 

октября проводятся уроки энергосбережения #ВМЕСТЯРЧЕ, а в 2020 году 

мы присоединились к Всероссийскому уроку «Экология и 

энергосбережения», в рамках данного урока каждый школьник получил 

брошюру «ЭНЕРГОсбережение для школьников». 

 

 

Ссылки на практический материал для обучающихся, 

родителей и педагогов 

 

Центр энергосбережения Санкт-Петербурга является организатором 

мероприятий по энергосбережению для студентов и школьников, пройдя по 

ссылке, вы сможете не только узнать об актуальных мероприятиях, но и 

воспользоваться услугами «Энергосоветника» https://gbuce.ru/. 

 

Пройдя по ссылке,  Вы найдёте практический материал для проведения 

уроков энергоэффестивности и экологии, а также узнаете о таком 

масштабном событии как Фестиваль  энергосбережения и экологии 

#ВМЕСТЕЯРЧЕ https://xn--b1agaa6a0afi1cwe.xn--p1ai/materialy/. 

 

Портал «Единый урок» традиционно подключается к V 

Всероссийскому фестивалю энергосбережения #ВместеЯрче и организовал 

Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» https://www.xn--

d1abkefqip0a2f.xn--p1ai/index.php/proekty/urok/item/207-vserossijskij-urok-

ekologiya-i-energosberezhenie 
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